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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TISSELLI, Laura 
Indirizzo   
Telefono   

Fax  - 
E-mail  lauratisselli@yahoo.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  [ 06, 03, 1985 ] 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  DA 24/09/2009 A TUTTORA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari- Provincia Autonoma di Trento  
Via Degasperi 79, 38100 Trento 

• Tipo di azienda o settore  Settore Sanitario, azienda Pubblica 
• Tipo di impiego  Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica- Referente del Centro Diurno - Centro Salute 

Mentale di Cles 
• Principali mansioni e responsabilità  Funzione riabilitativa rivolta ad adulti con problematiche psichiatriche  

 
• Date (da – a)  (DA 04/12/08 A 23/09/2009) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Domus– Comunità psichiatrica Casa Santa Teresa– Via E. Barsanti 21  zona 
Coriano (FC) 

• Tipo di azienda o settore  Terzo Settore - Privato Sociale 
• Tipo di impiego  Educatore Professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Funzione assistenziale e riabilitativa rivolta ad adulti con problematiche psichiatriche 
 

• Date (da – a)  (DA 03/06/08 A 03/12/08) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Domus– Comunità psichiatrica Casa Santa Teresa– Via E. Barsanti 21  zona 

Coriano (FC) 
• Tipo di azienda o settore  Terzo Settore - Privato Sociale 

• Tipo di impiego  Tirocinante per la qualifica di animatore sociale 
• Principali mansioni e responsabilità  Progettare e proporre interventi di animazione sociale, educativa e ludico-ricreativa; svolgere 

attività di assistenza agli utenti con disagio psichico; attivare progetti educativi. 
 

• Date (da – a)  (DA 02/03/08 A 31/03/08 ) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Ambra – Comunità educativa Villa Giordani – Via Fascinata 98 Santa Maria 

Codifiume (FE) 
• Tipo di azienda o settore  Terzo Settore - Privato Sociale 

• Tipo di impiego  Educatrice 
• Principali mansioni e responsabilità  Funzione educativa e di supporto rivolta ad adolescenti problematici con età compresa tra i 12 e 

i 18 anni.  
 

• Date (da – a)  (DA 05/11/07 –  A 03/06/08) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AUSL di Ferrara – Dipartimento di Salute Mentale, Centro Diurno “Il Convento” S. Bartolo (FE) 
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• Tipo di azienda o settore  Sanità Pubblica 
• Tipo di impiego  Volontaria di Servizio Civile Nazionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Perseguimento degli obiettivi del progetto di Servizio Civile quali recupero delle competenze 
relazionali e cognitive che permettono ai pazienti di migliorare la qualità della vita attraverso la 
partecipazione alle attività occupazionali e ricreative, a ridurre il carico famigliare, migliorando il 
clima di convivenza, a ridurre gli episodi di riacutizzazione della sintomatologia psichiatrica. 

  
 

• Date (da – a)   (DA 01/07/2000 a 28/07/2000) e (da 01/06/2001 a 27/07/2001) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 SIDERFLANGE S.R.L., via Fossalta 3305, Pievesestina di Cesena, FC. 

• Tipo di azienda o settore  Siderurgico – Metalmeccanico 
• Tipo di impiego  Segretaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Inserimento documenti entrata/uscita materiali, archiviazione. 
 

• Date (da – a)  (da Giugno a Settembre 2004 – 2005 – 2006 − 2007) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Società Cesenate corse al Trotto S.P.A., via G. Ambrosini 300, Cesena, FC 

• Tipo di azienda o settore  Gestore disposizioni U.N.I.R.E. 
• Tipo di impiego  Cassiera 

• Principali mansioni e responsabilità  Erogazione biglietti entrata Ippodromo e gestione cassa di ingresso. 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  (2008 - 2011) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea specialistica in Scienze delle professioni sanitarie della riabilitazione – 
Università degli Studi di Ferrara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Economia delle aziende sanitarie, Management sanitario di comunità, Modelli organizzativi e 
gestionali delle strutture sanitarie complesse, Gestione e formazione del personale sanitario, 
Valutazione delle competenze del personale sanitario 

• Qualifica conseguita  Laureata in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Classe delle lauree nelle professioni sanitarie della riabilitazione SNT-SPEC/2 

 
• Date (da – a)  2004 – 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica – Università degli studi di Ferrara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Metodologie e Tecniche della riabilitazione Psichiatrica, Riabilitazione applicata all’area 
Neurogeriatrica. Neuropsichiatria infantile. 

• Qualifica conseguita  Laureata in Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Classe delle lauree nelle professioni sanitarie della riabilitazione SNT/2 

 
• Date (da – a)  Da Gennaio 2006 a Giugno 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Servizio Psichiatrico territoriale (dal 06/02/06 al 15/03/06 per un totale di 175 ore), Centro diurno 
S. Bartolo (dal 24/07/06 al 29/09/06 per un totale di 130 ore) , Comunità “il Convento” di S. 
Bartolo (dal 29/01/07 al 02/03/07 per un totale di 175 ore). 
Tutte le strutture citate appartengono al DSM di Ferrara.  
I tirocini citati sono stati coordinati dal Dott. Targa Gino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio formativo universitario 

• Qualifica conseguita  - 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 - 

 
• Date (da – a)  5 Agosto 2006 – 9 Settembre 2006; 6 Agosto 2007- 14 Settembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Club ’74, Centro Diurno “Arcobaleno” (Organizzazione Sociopsichiatrica Cantonale, Lugano, 
Svizzera) per un totale di 220 ore; 
 Centro di Competenza per la Riabilitazione Stazionaria (Organizzazione Sociopsichiatrica 
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Cantonale, Lugano, Svizzera) per un totale di 252 ore.  
I tirocini citati sono stati coordinati dal Dott. Targa Gino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio formativo Universitario. 
 

• Qualifica conseguita  - 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 - 

 
• Date (da – a)  dal 01/12/06  al 30/09/07 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Diurno “Il Convento” di San Bartolo – Progetto Unità Abitative – per una durata 
complessiva di 98 ore. Il tirocinio citato si è svolto sotto la coordinazione del Dott. Targa Gino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio formativo Universitario; progetto di tirocinio longitudinale a scelta dello studente 

• Qualifica conseguita  - 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 - 

• Date (da – a)  1999 – 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Socio Psico Pedagogico e delle Scienze Sociali. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scienze Sociali, Diritto, Psicologia, Sociologia. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Settembre 2001 – Febbraio 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ECIPAR  Forlì – Cesena, Soc. Cons. a R.L. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diritto, Marketing. Economia e gestione di organizzazioni non profit. 

• Qualifica conseguita  Esperto nella gestione di organizzazioni non profit. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Moduli integrati con la Scuola Media Superiore. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 MEMBRO GRUPPO SCOUT CESENA 5° LUGARESI (CESENA) FIGURA DI CAPO – EDUCATORE DI BAMBINI 

DAI 8-11 ANNI IN BRANCA L/C. E DAI 12 -15 ANNI IN BRANCA E/G. 
GIUGNO – LUGLIO 2003: VOLONTARIATO PRESSO AVSI A BELO HORIZONTE, BRASILE 
GIUGNO - LUGLIO 2004: ASSOCIAZIONE CULTURALE SCUOLA ELEMENTARE VIGNE. EDUCATRICE PRESSO 

CENTRO ESTIVO. 
DICEMBRE 2003 – MAGGIO 2004: VOLONTARIATO PRESSO REPARTO DI PEDIATRIA OSPEDALE BUFALINI 

CESENA. 
OTTOBRE 2003 TIROCINIO ECIPAR PRESSO ASSOCIAZIONE AQUILONE DI IQBAL (MARTORANO CESENA) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 DAL 1/03/2009 AL 23/09/2009 ORGANIZZAZIONE E CONDUZIONE DI UN PROGETTO FORMATIVO DAL 

TITOLO “ IL VADO COME STRUMENTO DI VALUTAZIONE  E DEFINZIONE DEGLI OBIETTIVI PER L’ELBORAZIONE 

DEI PROGETTI TERAPEUTICI RIABILITATIVI” PRESSO  Cooperativa Domus– Comunità psichiatrica 
Casa Santa Teresa- di FORLI 
 
ORGANIZZAZIONE ATTIVITÀ  SCOUT PRESSO GRUPPO SCOUT CESENA 5° LUGARESI (CESENA) 
 
OTTOBRE 2004 – SETTEMBRE 2005: ORGANIZZAZIONE LEZIONI ED ESAMI  PER IL GRUPPO DEI 

FREQUENTANTI  DEL PRIMO ANNO  UNIVERSITARIO. 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA PADRONANZA DEI SISTEMI INFORMATICI DI OFFICE. 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 SVOLGIMENTO DI 8 ORE DI LEZIONE CON CONTRATTO DI COLLABORAZIONE 
COORDINATA E CONTINUATIVA PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRENTO – 
FACOLTA’ DI SCIENZE COGNITIVE – CORSO DI LAUREA “EDUCATORE PROFESSIONALE 
SANITARIO”-  COME TITOLARE DELL’INSEGNAMENTO DI “Scienze infermieristiche e 
tecniche neuropsichiatriche” – settore scientifico disciplinare MED/48 . 
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SVOLGIMENTO DI 20 ORE DI LEZIONE CON INCARICO DI PRESTAZIONE OCCASIONALE 
TRAMITE SOCIETA’ CONSORTILE FORMAZIONE LAVORO, VIA SEGANTINI 23, TRENTO, 
NELL’AMBITO DEL PROGETTO “L’ASSISTENZA DOMICILIARE IN PERIODO DI CRISI: 
PROSPETTIVE FUTURE. UN PROGETTO DI SISTEMA” FINANZIATO DAL FONDO SOCIALE 
EUROPEO TENUTOSI PRESSO COOPERATIVA SOCIALE FAI VIA ANTONIO GRAMSCI 14 
TRENTO. 
 
Svolgimento durante il periodo di servizio civile (novembre 2007- giugno 2008) di lezioni del 
corso di laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, a studenti frequentanti il I anno di 
corso, per il corso integrato INTRODUZIONE ALLO STUDIO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA; Unità Didattica: TECNICHE DI COLLOQUIO a supporto del titolare 
dell’insegnamento del Prof. Targa Gino. 
 
Partecipazione convegno “lo sviluppo dei programmi riabilitativi all’interno del DSM” tenutosi a 
Ferrara presso ITCS “Marco Polo” organizzato dal dott. Guglielmo Russo - Servizio Psichiatrico 
Territoriale Area Sud-Est Portomaggiore- in data 27/09/07 dalle ore 9.00 alle ore 17.00 
 
Partecipazione convegno “Il viaggiatore sopra il mare di nebbia, sostegno ai caregivers di malati 
psichici. Studio di esito nel percorso dei Piani per la Salute” tenutosi a Ferrara presso l’aula 
magna del Dip. di Scienze Giuridiche organizzato dalla dott. ssa Maria Caterina Sateriale in data 
26-01-07 dalle ore 9.00 alle ore 13.30  
 
Partecipazione Workshop “Psycosocial Academy” tenutosi a Ferrara presso Convento San 
Gerolamo dei Gesuati organizzato dall’Università degli studi di Ferrara dal 16/10/06 al 17/10/06 
 
Partecipazione al corso di formazione “le opinioni degli utenti sulla malattia mentale” tenutosi a 
Ferrara, condotto dalla dott.ssa Magliano in data 28/03/2008 dalle ore 9 alle ore 13  
 
CORE CURRICULUM in Psyco-Oncology moduli: Psycosocial Assessment, Communication and 
Interpersonal Skills in cancer care, Anxiety and Adjustment disorders, Distress Managment in 
cancer, Depression and Depressive Disorders in cancer patients rilasciato dall’International 
Psyco-Oncology Society in cooperation with The European School of Oncology 
 
Partecipazione a evento formativo “la rianimazione cardiopolmonare di base e la defibrillazione 
precoce (BLS-D) organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari in data 21/12/2009 
per la durata complessiva di 8 ore e da aver conseguito 9 crediti formativi E.C.M. 
  
Partecipazione a evento formativo “Gestire la complessità dei percorsi abitativi, per promuovere 
l’empowerment negli utenti affetti da disturbo psichico nell’U.O. di Psichiatria 1” organizzato da 
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari dal 17/04/2009 al 10/05/2010 e di aver conseguito 30 
crediti formativi E.C.M. 
 
Partecipazione a corso monotematico "Accreditamento e miglioramento della qualità dei servizi 
nel Distretto di Trento", tenutosi presso presso l'Auditorium del Centro per i Servizi Sanitari - 
Palazzina D - Viale Verona – Trento, nelle giornate di 23/11/2011, 17/12/2010 e 26/01/2011 
dalle ore 14,00 alle ore 17,00 
 
Partecipazione a corso di formazione per addatti antincendio in attività a rischio di incendio 
elevato organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento nelle giornate di 7-8-
9/03/2011  
 
Partecipazione a evento formative “International conference on Recovery” tenutosi a Bolzano i 
giorni 05-06/05/2011 presso EURAC convention center. 
 
 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B, Automunita. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Laurea conseguita con tesi dal titolo “Uno sguardo oltre il confine. Canton Ticino e Ferrara si 
confrontano.” 
 
Laurea specialistica conseguita con tesi dal titolo “Individuazione e riconoscimento delle 
competenze esperte nell’area della riabilitazione psichiatrica. L’esperienza della APSS di 
Trento”. 

 
Data e luogo 19/03/2012, Cles 

 
Firma   

       
       Laura Tisselli 


